
Итоги выступления учащихся отделения плавания ЦСШ №1  

за  2025-2026уч.год  

№ Наименование соревнований Дата 

проведения 

Кол-во 

участников 

Результаты 

1 Московские областные соревнования 

по плаванию IV этап RUZA CUP 

«Рузский спринт» 

14.09.2025 780 1 место - Помаз Арина (50м вс), 

Желтенко Анастасия (50м батт), 

Коваленко Даниил (50м батт, 100м в\с); 

2 место - Лебедева Анастасия (50м в\с), 

Помаз Арина (100м вс), Желтенко 

Анастасия (50м вс), Исянова Аделина 

(50м бр), Добровольский Александр 

(100м н/сп), Вострокнутов Ростислав 

(100м бр), Коновалов Егор (50м батт); 

3 место - Словарева Мелания (50м бр), 

Коновалов Егор (100м в\с), Мачихин 

Арсений (50м бр), Куслин Иван (50м бр). 

 

Впервые выполнили разряды: 

1 сп. - Алимова Милана (100м кпл) 

3 сп. - Кошелев Артём (100м вс) 

2 Московские областные соревнования 

по плаванию «Область» 

21.09.2025 400 1 место – Словарева Мелания (200м кпл)  

3 место - Словарева Мелания (50м бр) 

3 Спортивное соревнование по 

плаванию среди спортсменов МАУДО 

ЦСШ №1 «День спиниста» 

25-26.09.2025 

г.Апрелевка 

140 1 место - Гаина Даниел, Коновалов Егор, 

Астраханцев Филипп, Коваленко 

Даниил, Иванов Адам, Лошак 

Владислав, Щербаков Марк, Комов 

Игорь, Боев Андрей, Желтенко 

Анастасия, Быкова Евгения, Юнусова 

Самира, Вакарчук Вера, Филимонова 

Алина, Церр Анна, Постельникова 

Светлада. 

 

Впервые выполнили разряды: 
2 взрослый - Юнусова Самира; 

3 взрослый - Давлетов Тимур, Мелькин 

Михаил 

 Детский турнир по плаванию 

«Осенний талисман удачи». 

28.09.2025 

п.Лотошино 

 Отменён 

4 Чемпионат и Первенство 

Центрального Федерального округа по 

плаванию 

7-10.10.2025 

г.Руза 

4 Желтенко Анастасия 

50м батт - 28,62 (8 место) 

100м батт - 1.05,00 (9 место) 

200м батт - 2.27,76 (8 место) 

50м вс - 26,94 (6 место) 

 

Гаина Даниел 

Эстафета 4х50м вс смеш. - 7 место 

Эстафета 4х50м вс - 6 место 

Эстафета 4х50м комб. - 5 место 

 

Мачихин Арсений - участие 

 

Помаз Арина 

Эстафета 4х50м вс - 6 место 

Эстафета 4х50м комб - 8 место. 

5 Московские областные соревнования 

по плаванию V этап RUZA CUP «Руза 

осенняя»  

11-12.10.2025 22 1 место - Исянова Аделина (50м вс), 

Вострокнутов Ростислав (50м бр, 50м 

сп), Коваленко Даниил (50м батт, 100м 

н/сп); 

2 место - Исянова Аделина (50м бр), 

Чиканчи Макар (50м бр), Кулаков 

Алексей (200м брасс); 

3 место - Лебедева Анастасия (200м вс), 

Коновалов Егор (400м в\с), 

Вострокнутов Ростислав (100м н/сп), 

Мелькин Михаил (50м бр), Мамочкин 



Матвей (50м бр). 

6 Зимний Чемпионат и первенство 

Наро-Фоминского округа по плаванию 

14-17.10.2025 

п.Селятино 

50 По Чемпионату: 

1 место - Мачихин Арсений (50м бр, 

100м бр, 200м кпл), Гаина Даниел (50м 

сп, 100м вс), Желтенко Анастасия (50м 

сп, 100м сп, 400м вс, 800м вс), Крапивин 

Роман (400м кпл), Кропоткина Валерия 

(1500м вс), Помаз Арина (50м вс) 

2 место - Желтенко Анастасия (200м сп), 

Кропоткина Валерия (800м вс), Гаина 

Даниел (50м батт, 50м вс), Помаз Арина 

(50м батт, 200м вс), Ткаченко Тимофей 

(100м бр), Быкова Евгения (100м батт), 

3 место - Исянова Аделина (50м бр, 50м 

батт), Помаз Арина (100м вс), Коновалов 

Егор (100м сп), Дроздова Валерия (800м 

вс), Ткаченко Тимофей (200м бр), 

Алимова Милана (200м кпл), 

Кропоткина Валерия (400м вс) 

 

1 место - эст. 4х200м вс (Желтенко А., 

Лебедева А., Помаз А., Дроздова В.), 

эст.4х100кмб смеш (Желтенко А., 

Мачихин А., Гаина Д., Помаз А.), 

эст.4х100м вс (Желтенко А., Алимова 

М., Помаз А., Дроздова В.), эст.4х100м 

комб (Гаина Д., Мачихин А., Ермаков 

И., Ткаченко Т.) 

2 место – эст.4х200м вс (Коновалов Е., 

Кулаков А., Добровольский А., Быков 

Р.), эст.4х100комб (Желтенко А., 

Исянова А., Дроздова В., Помаз А.) 

3 место – эст.4х100м вс (Гаина Д., 

Мачихин А., Коновалов Е., Ермаков И.) 

 

По первенству: 
1 место - Желтенко Анастасия (2011г.р и 

старше), Лебедева Анастасия (2013г.р.), 

Юнусова Самира (2014г.р.) 

2 место - Быкова Евгения (2013г.р.), 

Анисина Аксиния (2016г.р), Коваленко 

Даниил (2013г.р.), Куслин Иван 

(2014г.р.), Мартыненко Егор (2015г.р.) 

3 место - Вакарчук Вера (2015г.р.), 

Кривоченко Екатерина (2016г.р.), 

Вострокнутов Ростислав (2013г.р), 

Лошак Владислав (2015г.р.). 

 

Впервые выполнили спортивные 

разряды: 
1 спортивный - Алимова Динара; 

2 спортивный - Жарких Артём; 

3 спортивный - Шевлягин Артур, 

Мартыненко Егор, Постельников Иван. 

7 Открытое первенство Можайского 

Муниципального района по плаванию 

18.10.2025 5 1 место - Кривоченко Екатерина (50м 

н/сп, 50м вс); 

2 место - Мелкумян Мане (50м н/сп), 

Кривоченко Катя (50м бр), Вострокнутов 

Ростислав (50м бр), Бочарова Ксения 

(50м бр); 

3 место - Старостин Антип (50м батт, 

50м вс), Вострокнутов Ростислав (50м 

н/сп), Бочарова Ксения (50м бр). 

8 Спортивное соревнование по 

плаванию среди спортсменов МАУДО 

ЦСШ №1 «День кролиста» 

23-24.10.2025 

г.Апрелевка 

140 1 место - Гаина Даниел, Кулаков 

Алексей, Балагезян Марк, Коваленко 

Даниил, Иванов Адам, Рублин Артём, 

Щербаков Марк, Гребенников Платон, 

Боев Андрей, Желтенко Анастасия, 



Лебедева Анастасия, Юнусова Самира, 

Вакарчук Вера, Юнусова Сафия, Церр 

Анна, Постельникова Софья. 

9 Московские областные соревнования 

по плаванию «RuzaCup-Kids»  

26.10.2025 800 2 место – Юрин Александр (100 батт); 

3 место – Рублин Артем (50вс);  

4 место – Маренков Михаил (50сп), 

Мартыненко Егор (50м батт), 

Кривоченко Катя (50 батт). 

10 Московские областные соревнования 

среди спортсменов младшей 

возрастной группы «Золотая рыбка» 1 

этап 

01.11.2025 

г.Руза 

430 

53 команд 

городов МО 

1 место – Коваленко Даниил (50сп), 

эстафета 4х50м в\с мальчики (Коваленко 

Даниил, Вострокнутов Ростислав). 

9 место – эстафета 4х50вс девочки 

(Лебедева Анастасия, Панарина София, 

Быкова Евгения, Мелкумян Мане) 

5 место – командное 

11 Московские областные отборочные 

соревнования «Юность России»  

01-04.11.2025 

г.Руза 

200 

32 команды 

городов МО 

1 место – эстафета 4х50м в\с мальчики 

(Коваленко Даниил) 

3 место – эстафета 4х50м комб. 

мальчики (Коваленко Даниил)  

5 место - командное 

 

Участие: 

Быкова Евгения, Лебедева Анастасия 

12 Чемпионат России по плаванию 7-12.11.2025 1000 Участие – Желтенко Анастасия, Гаина 

Даниел 

13 Спортивное соревнование по 

плаванию среди спортсменов МАУДО 

ЦСШ №1 «День брассиста» 

20-21.11.2025 

г.Апрелевка 

140 1 место - Ткаченко Тимофей, Кулаков 

Алексей, Шевлягин Артур, 

Вострокнутов Ростислав, Куслин Иван, 

Мартыненко Егор, Касаев Марк, 

Гребенников Платон, Сапрунов Дамир, 

Исянова Аделина, Словарева Мелания, 

Юнусова Самира, Вакарчук Вера, 

Анисина Аксиния, Церр Анна, 

Постельникова Софья. 

14 Всероссийские соревнования по 

плаванию «Резерв России» юноши, 

девушки 

28.11-03.12.2025 

г.Саранск 

1000 Участие – Помаз Арина 

15 Всероссийские соревнования по 

плаванию «Резерв России» юниоры 

04-09.12.2025 

г.Саранск 

1000 Участие – Желтенко Анастасия, Гаина 

Даниел 

16 Всероссийские соревнования по 

плаванию "Мэд Вейв Челлендж"  

06-07.12.2025 

г.Руза 

800 Участие - Вакарчук Вера, Гребенников 

Егор, Мартыненко Егор, Лошак 

Владислав, Маренков Михаил, Рублин 

Артем, Заремба Даниил, Борисов 

Алексей, Степанова Виктория, 

Коновалов Егор. 

Впервые выполнили спортивные 

разряды: 
3 спортивный – Вакарчук Вера 

17 Московские областные соревнования 

по плаванию «RuzaCup-Kids»  

14.12.2025 800 1 место - Гребенников Егор (100вс) 

3 место - Гребенников Платон (50вс) 

18 Спортивное соревнование по 

плаванию среди спортсменов МАУДО 

ЦСШ №1 «День дельфиниста» 

18-19.12.2025 140 1 место - Крапивин Роман, Кулаков 

Алексей, Астраханцев Филипп, 

Коваленко Даниил, Иванов Адам, 

Маренков Михаил, Старостин Антип, 

Комов Игорь, Сапрунов Дамир, 

Желтенко Анастасия, Лебедева 

Анастасия, Юнусова Самира, Вакарчук 

Вера, Юнусова Сафия, Церр Анна, 

Постельникова Софья. 



19 Московские областные соревнования 

среди спортсменов младшей 

возрастной группы «Золотая рыбка» 2 

этап 

21.12.2024 

г.Руза 

390 

53 команд 

городов МО 

1 место – Коваленко Даниил (50м батт) 

2 место – Коваленко Даниил, 

Вострокнутов Ростислав (эстафета 

4х50м комб.) 

6 место – Быкова Евгения, Лебедева 

Анастасия (эстафета 4х50м комб.) 

4 место – командное 

20 Чемпионат Московской области по 

плаванию 

21-24.12.2025 

г.Руза 

550 

49 команд 

городов МО 

2 место – Гаина Даниел, Ткаченко 

Тимофей в (эстаф. 4х100м комб). 

3 место – Гаина Даниел (эстаф. 4х100м 

вс). 

4 место - Желтенко Анастасия (50м 

батт., эстафета 4х100м в/с); 

5 место - Желтенко Анастасия (эстафета 

4х100м комб.); 

6 место - Ткаченко Тимофей (100м бр), 

эстафета 4х100м комб., Желтенко 

Анастасия (100м батт); 

7 место - Желтенко Анастасия (100м вс, 

эстафета 4х200м вс); 

8 место - Гаина Даниел (50м вс), 

Ткаченко Тимофей (50м бр). 

 

4 место - командное. 

21 Московские областные соревнования 

по плаванию «RuzaCup»  

27-28.12.2025 1000 1 место - Коваленко Даниил (50м батт, 

200м комплекс), Исянова Аделина (50м 

в/с, 50м батт), Ткаченко Тимофей (50м 

брасс, 100м брасс), Дроздова Валерия 

(50м батт), Словарева Мелания (400м 

комплекс), Лебедева Анастасия (200м 

вс), Кулаков Алексей (400м вс); 

 

2 место - Коновалов Егор (100м н/сп, 

200м н/сп, 400м комплекс), Кулаков 

Алексей (100м в/с), Добровольский 

Александр (200м в/с), Вострокнутов 

Ростислав (200м брасс, 100м комплекс); 

 

3 место - Добровольский Александр 

(200м н/сп), Исянова Аделина (50м 

брасс, 100м брасс), Дроздова Валерия 

(50м в/с), Лебедева Анастасия (100м 

н/сп), Вострокнутов Ростислав (100м 

брасс) 

 

Впервые выполнили спортивные 

разряды: 
1 спортивный – Крапивин Роман, 

Лебедева Анастасия, Коновалов Егор 
22 Московские областные соревнования 

по плаванию «RuzaCup-Kids»  

18.01.2026 400 3 место – Заремба Даниил (50н\сп), 

Бочарова Ксения (100м бр). 

23 Спортивное соревнование по 

плаванию среди спортсменов МАУДО 

ЦСШ №1 «Весёлый дельфин» 

22-23.01.2026 140 1 место - Гаина Даниел, Коновалов Егор, 

Астраханцев Филипп, Коваленко 

Даниил, Иванов Адам, Мартыненко 

Егор, Старостин Антип, Гребенников 

Платон, Боев Андрей, Желтенко 

Анастасия, Лебедева Анастасия, 

Юнусова Самира, Вакарчук Вера, 

Юнусова Сафия, Церр Анна, 

Постельникова Софья. 

 

Впервые выполнили спортивные 

разряды: 
2 спортивный - Астраханцев Филипп; 

3 спортивный - Абраменко Артём, 

Кузюткин Дмитрий, Файзулина Индира, 



Маренков Михаил, Лошак Владислав, 

Рублин Артем, Голубев Артем 

24 Межмуниципальные соревнования по 

плаванию «Зимушка 2026». 

24.01.2026 

п.Лотошино 

100 1 место - Гаина Даниел (2011г.р. и ст), 

Вострокнутов Ростислав (2013г.р.), 

Лебедева Анастасия (2013г.р.), Анисина 

Аксиния (2016г.р.); 

3 место - Маренков Михаил (2015г.р.), 

Юнусова Сафия (2016 г.р.), Мачихин 

Арсений (2011г.р. и ст). 

Впервые выполнили спортивные 

разряды: 

2 спортивный - Вострокнутов 

Ростислав 

25 Спортивное соревнование Московской 

области по плаванию «RuzaCup» 1 

этап 

31.01-01.02.2026 1000 1 место - Лебедева Анастасия (50в/с, 

200в/с, 400в/с), Гребенников Егор 

(200в/с), Мачихин Арсений (100бр), 

Коваленко Даниил (50батт), 

Добровольский Александр (200батт), 

эстафета 4х50м вс (Коломеец Владимир, 

Добровольский Александр, Казарин 

Артем, Кулаков Алексей); 

2 место - Рублин Артем (100в/с), 

Маренков Михаил (50н/с), Крапивин 

Роман (50 бт), Мачихин Арсений (50 бр), 

Помаз Арина (50в/с), Панарина София 

(200сп);  

3 место - Мартыненко Егор (100в/с), 

Вакарчук Вера (400в/с), Лебедева 

Анастасия (50бт), Кулаков Алексей 

(100в/с), эстафета 4х50м вс (Рублин 

Артем, Лошак Владислав, Гребенников 

Егор, Маренков Михаил). 

26 Спортивное соревнование по 

плаванию среди спортсменов МАУДО 

ЦСШ №1 «День комплексиста» 

13.02.2026 140 1 место - Гаина Даниел, Чириков 

Сергей, Астраханцев Филипп, 

Коваленко Даниил, Иванов Адам, 

Мартыненко Егор, Ядричев Платон, 

Гребенников Платон, Боев Андрей, 

Желтенко Анастасия, Лебедева 

Анастасия, Юнусова Самира, Вакарчук 

Вера, Кривоченко Екатерина, Церр 

Анна, Постельникова Софья. 

 

Впервые выполнили спортивные 

разряды: 

2 спортивный - Степанова Виктория; 

27 Кубок России по плаванию – 2 этап 21-22.02.2026 

г.Обнинск 

3 Участие – Мачихин Арсений, Гаина 

Даниел, Ткаченко Тимофей 

28 Московские областные соревнования 

по плаванию «RuzaCup» 2 этап 

28.02-01.03.2026 35 1 место - Коваленко Даниил (50м на 

спине, 50м батт), Ткаченко Тимофей 

(50м и 100м брасс), Гаина Даниел (50м 

баттерфляй), Желтенко Анастасия (50м 

на спине, 100м в/с),  Помаз Арина (50м 

на спине), эстафета 4х50м вс - Девушки 

16+ (Желтенко Анастасия, Семина 

Юлия, Мулдыкешева Мария, Исянова 

Аделина), Девушки 14-15 (Дроздова 

Валерия, Алимова Милана, Кропоткина 

Валерия, Помаз Арина), Юноши 16+ 

(Гаина Даниел, Ткаченко Тимофей, 

Крапивин Роман, Ермаков Илья), 

Мальчики 11-13 (Коваленко Даниил, 

Мелькин Михаил, Рублин Артем, 

Мартыненко Егор);  



 

2 место - Рублин Артём (50м на спине), 

Коновалов Егор (200м на спине), 

Алимова Милана и Лебедева Анастасия 

(50м в/с), Помаз Арина (100м в/с), 

Мелкумян Мане (100м на спине), 

Желтенко Анастасия (100м батт), 

эстафета 4х50м вс - Девочки 11-13 

(Словарева Мелания, Лебедева 

Анастасия, Юнусова Самира, Мелкумян 

Мане), Юноши 14-15 (Коломеец 

Владимир, Чириков Сергей, Казарин 

Артём, Кулаков Алексей); 

3 место - Рублин Артём (100м в/с), 

Мартыненко Егор (50м батт), Лебедева 

Анастасия (400м в/с), Словарева 

Мелания (100м брасс), Желтенко 

Анастасия (50м батт), Дроздова Валерия 

(50м батт). 

29 Межмуниципальные соревнования по 

плаванию «Весенняя капель». 

07.03.2026 

п.Лотошино 

200 1 место - Мачихин Арсений (2011+), 

Кривоченко Екатерина (2016), 

Коваленко Даниил (2013), эстафета 

4х50комб.смеш (Быкова Евгения, 

Вострокнутов Ростислав, Коваленко 

Даниил, Юнусова Самира). 

 

3 место -  Церр Анна (2017), 

Вострокнутов Ростислав (2013), 

Гребенников Платон (2017). 

30 Турнир по плаванию Mad Wave Classic 

2026 

7-8.03.2026 800 2 место – Лебедева Анастасия (200м вс) 

5 место – Лебедева Анастасия (100м 

батт) 

31 Всероссийские соревнования по 

плаванию среди юношей и девушек 12-

13лет 

13-15.03.2026 800 1 место – Коваленко Даниил (4х50м 

комбинированная, смешанная). 

3 место – Коваленко Даниил (50м батт). 

32 Спортивное соревнование по 

плаванию среди спортсменов МАУДО 

ЦСШ №1 «День многоборья» 

12-13.03.2026 140 1 место - Мачихин Арсений, 

Добровольский Александр, Астраханцев 

Филипп, Вострокнутов Ростислав, 

Иванов Адам, Мартыненко Егор, 

Тарасенков Даниил, Гребенников 

Платон, Боев Андрей, Желтенко 

Анастасия, Лебедева Анастасия, 

Юнусова Самира, Вакарчук Вера, 

Юнусова Сафия, Церр Анна, 

Постельникова Софья. 

33 Чемпионат Центрального 

Федерального округа по плаванию 

18-21.03.2026 1000 3 место – Желтенко Анастасия (эстафета 

4х100м в/с) 

4 место – Желтенко Анастасия (100м 

батт) 

8 место – Желтенко Анастасия (100м вс) 

34 Первенство Наро-Фоминского округа 

по плаванию  

7-10.04.2026 

п.Селятино 

 1 место - Лебедева Анастасия (2013 г.р.), 

Юнусова Самира (2014 г.р.), Юнусова 

Сафия (2016 г.р.), Мачихин Арсений 

(2009 г.р.), Гаина Даниел (2009 г.р.), 

Коваленко Даниил (2013 г.р.), 

Мартыненко Егор (2015 г.р.), 

Гребенников Платон (2017 г.р.). 

 

2 место - Семина Юлия (2009 г.р.), 

Словарева Мелания (2013 г.р.), Церр 

Анна (2017 г.р.), Ткаченко Тимофей 

(2009 г.р.), Кулаков Алексей (2011 г.р.), 

Вострокнутов Ростислав (2013 г.р.), 

Иванов Адам (2014 г.р.). 



 

3 место - Помаз Арина (2011 г.р.), 

Быкова Евгения (2013 г.р.), Кривоченко 

Екатерина (2016 г.р.), Коновалов Егор 

(2011 г.р.), Куслин Иван (2014 г.р.), 

Рублин Артём (2015 г.р.), Комов Игорь 

(2017 г.р.). 

 

Командное первенство: 

 

1 место — эстафета 4×50 м в/с, 4×50 м 

комбинированная (Рублин Артём, 

Коваленко Даниил, Мелькин Михаил, 

Вострокнутов Ростислав), эстафета 4×50 

м смешанная (Лебедева Анастасия, 

Словарева Мелания, Коваленко Даниил, 

Вострокнутов Ростислав), эстафета 4×50 

м в/с (Лебедева Анастасия, Панарина 

София, Словарева Мелания, Быкова 

Евгения), эстафеты 4×200 м в/с, 4×100 м 

в/с, 4×100 м комбинированная (Ткаченко 

Тимофей, Гаина Даниел, Мачихин 

Арсений, Крапивин Роман, Кулаков 

Алексей), эстафеты 4×100 м в/с, 4×200 м 

в/с (Помаз Арина, Дроздова Валерия, 

Алимова Милана, Алимова Динара). 

 

2 место - эстафета 4×100 м 

комбинированная (Помаз Арина, 

Дроздова Валерия, Алимова Милана, 

Алимова Динара). 

 

Впервые выполнили спортивные 

разряды: 
1 взрослый разряд: Словарева Мелания, 

Кулаков Алексей, Коваленко Даниил; 

2 взрослый разряд: Мартыненко Егор, 

Шевлягин Артур; 

3 взрослый разряд: Лукошкин Евгений. 

35 Московские областные соревнования 

по плаванию «Рузский фарватер» 

младшая лига 2 этап 

12.04.2026 18 

3 место – Церр Анна (200м брасс) 

36 Спортивное соревнование по 

плаванию среди спортсменов МАУДО 

ЦСШ №1 «День стайера» 

16-17.04.2026 

 

140 1 место - Крапивин Роман, 

Добровольский Александр, Астраханцев 

Филипп, Коваленко Даниил, Иванов 

Адам, Маренков Михаил, Старостин 

Антип, Гребенников Платон, Новосад 

Роман, Кропоткина Валерия, Лебедева 

Анастасия, Юнусова Самира, Вакарчук 

Вера, Юнусова Сафия, Церр Анна, 

Постельникова Софья. 

Впервые выполнили разряды: 
3 взрослый - Гребенников Егор 

37 Кубок России по плаванию. Финал 16-21.04.2026 1100 

г.Санкт-

Петербург 

Участие - Желтенко Анастасия, Гаина 

Даниел, Мачихин Арсений, Ткаченко 

Тимофей 

 

38 Московские областные соревнования 

среди спортсменов младшей 

возрастной группы «Золотая рыбка» 3 

этап 

25.04.2026 

г.Руза 

450 

57 команд 

городов МО 

Участие – Быкова Евгения, Лебедева 

Анастасия, Словарева Мелания, 

Коваленко Даниил, Вострокнутов 

Ростислав. 

по итогам трёх этапов - 4 место 

 

39 Первенство Московской области по 

плаванию среди юношей и девушек 12-

26-29.04.2026 800 2 место - Даниил Коваленко (100 м н\сп) 

3 место - Алексей Кулаков (эст. 4×100м 



13лет, 14-15лет  г.Руза 58 команд в.ст) 

4 место — Арина Помаз (50м в\ст, эст. 

4×100м в.ст) 

5 место — Арина Помаз (эст. 4×100м 

комб), Алексей Кулаков (эст. 4×200 м 

в\ст) 

 

Командное по ПМО – 3 место 

Командное по ВД – 9 место  

40 Чемпионат Московской области по 

плаванию 

12-15.05.2026 

г.Раменское 

500 1 место - Ткаченко Тимофей (50м 

брасс); 

2 место - Ткаченко Тимофей (100м 

брасс), Гаина Даниел (эст. 4х100м в\с); 

3 место - Ткаченко Тимофей, Желтенко 

Анастасия (эст.4х100м комб.смеш), 

Желтенко Анастасия (4х100м комб),  - 

Гаина Даниел, Ткаченко Тимофей 

(4х100м комб). 

 

4 место - Желтенко Анастасия (50м, 

100м батт., эст. 4х100м вс), Гаина 

Даниел (50м в\с). 

 

3 место - командное 

41 Московские областные соревнования 

по плаванию «Рузский фарватер» 

младшая лига - 3 этап 

17.05.2026 800 3 место – Рублин Артём (50м в\ст) 

 

42 Первенство МУ КСЦ Лотошино по 

плаванию 

30-31.05.2026 

Лотошино 

300 1 место - Вакарчук Вера (50 в/с, 200 сп, 

200 в/с), Гребенников Егор (50 в/с), 

Казарин Артем (100 батт); 

2 место - Вакарчук Вера (100 в/с), 

Гребенников Платон (50 в/с, 100 сп), 

Казарин Артем (200 кпл); 

3 место - Гребенников Егор (200 в/с, 100 

в/с) 

43 Всероссийские соревнования по 

плаванию «Madwave Classic». 

30-31.05.2026 

г.Москва 

800 1 место – Словарева Мелания (100м, 

200м бр). 

3 место – Словарева Мелания (50м 

брасс). 

Участие – Мартыненко Егор 

44 Московские областные соревнования 

по плаванию «Рузский фарватер» 

13-14.06.2026 

г.Руза 

800 1 место - Словарева Мелания (200 бр), 

Мелкумян Мане (50 сп), Рублин Артем 

(100 в/с); 

2 место - Мартыненко Егор (50 бт), 

Лебедева Анастасия (200 бт); 

3 место - Лебедева Анастасия (50 в/с), 

Словарева Мелания (50 бр, 100 бр), 

Мартыненко Егор (400 в/с - 5.25.30), эст. 

4х50 в/с (Лебедева Анастасия, Панарина 

София, Вакарчук Вера, Мелкумян Мане) 

45 Первенство Московской области по 

плаванию среди юниоров и юниорок 

(16-18лет).  

19-22.06.2026 

г.Руза 

300 

30 команд 

1 место - Гаина Даниел (50м кроль); 

2 место - Гаина Даниел (100м кроль), 

Ткаченко Тимофей (50м брасс); 

3 место - Ткаченко Тимофей (100м бр), 

Гаина Даниел, Ткаченко Тимофей 

(эстафета 4х100вс). 

 

Командное по ПМО – 5 место 

46 Первенство России по плаванию среди 

юношей и девушек 

15-19.07.2026 

г.Уфа 

800 Участие – Помаз Арина 

Впервые выполнили спортивные 

разряды: 

КМС – Помаз Арина 

 

За 2025-2026 учебный г 

Учащиеся МАУДО ЦСШ №1 «Апрелевка» отделение плавания приняли участие в 46 соревнованиях различного уровня. 

По итогам Кубка школы по плаванию 1 место заняли Желтенко Анастасия (8315оч) и Гаина Даниел (8285оч). 



Победители в возрастных группах:  Словарева Мелания, Юнусова Самира, Вакарчук Вера, Юнусова Сафия, Церр Анна, 

Постельникова Софья, Коновалов Егор, Астраханцев Филипп, Коваленко Даниил, Куслин Иван, Мартыненко Егор, 

Щербаков Марк, Гребенников Платон, Боев Андрей. Выполнено  разрядов: 

КМС – 1 человек (3) 

1 взрослый – 8 человека (1) 

2 взрослый – 7 человек (11) 

3 взрослый – 16 человек (10) 

юношеские – более 30 человек 

Всероссийский и межрегиональный уровень: 

члены сборной Московской области:  

Желтенко Анастасия – участник чемпионата России (25м), Резерва России (25м), финала Кубка России по плаванию 

(г.Санкт Петербург), бронзовый призёр Чемпионата ЦФО (50м) в эст.4х100м в\ст;  

Гаина Даниел – участник чемпионата России (25м), Резерва России (25м), финала Кубка России по плаванию (г.Санкт 

Петербург);  

Ткаченко Тимофей – участник финала Кубка России по плаванию (г.Санкт Петербург);  

Мачихин Арсений – участник финала Кубка России по плаванию (г.Санкт Петербург);  

Помаз Арина - участник Резерва России (25м), Первенства России по плаванию (г.Уфа); 

Коваленко Даниил – победитель в эстафетном плавании 4х50м комб.смеш. и бронзовый призёр на дистанции 50м батт. 

Всероссийских соревнований по плаванию среди юношей и девушек 12-13лет (г.Калининград). 

Региональный уровень:  

Гаина Даниел – серебряный призёр зимнего ЧМО в эстафете 4х100м комб., бронзовый призёр зимнего ЧМО в эстафете 

4х100м в\с.,  серебряный призёр летнего ЧМО в эстафете 4х100м в\ст., бронзовый призёр летнего ЧМО в эстафете 

4х100м комб. Победитель Первенства МО среди юниоров на дистанции 50м в\ст, серебряный призёр Первенства МО 

среди юниоров на дистанции 100м в\ст, бронзовый призёр Первенства МО среди юниоров в эстафете 4х100м в\с. 

Ткаченко Тимофей – серебряный призёр зимнего ЧМО в эстафете 4х100м комб., победитель летнего ЧМО на дистанции 

50м брасс, серебряный призёр летнего ЧМО на дистанции 100м брасс, бронзовый призёр летнего ЧМО в эстафете 

4х100м комб., серебряный призёр Первенства МО среди юниоров на дистанции 50м брасс, бронзовый призёр 

Первенства МО среди юниоров на дистанции 100м брасс и в эстафете 4х100м в\с.  

Коваленко Даниил – победитель Московских областных соревнований «Золотая рыбка»  на дистанции 50м н\спине, 50м 

батт., эстафета 4х50м в\с., серебряный призёр в эстафете 4х50м комб. Победитель отборочных Московских областных 

соревнований «Юность России» в эстафете 4х50м в\с и бронзовый призёр в эстафете 4х50м комб. Серебряный призёр 

Первенства Московской области по плаванию на дистанции 100м на спине. 

Желтенко Анастасия - бронзовый призёр летнего ЧМО в эстафетах 4х100м комб. и 4х100м комб.смеш.  

Кулаков Алексей – бронзовый призёр Первенства Московской области по плаванию в эстафетном плавании 4х100м в\ст.  

Вострокнутов Ростислав - победитель Московских областных соревнований «Золотая рыбка» эстафета 4х50м в\с, 

серебряный призёр в эстафете 4х50м комб. 

Районный уровень: 

Мачихин Арсений, Помаз Арина, Словарева Мелания, Лебедева Анастасия, Алимова Милана, Алимова Динара, 

Коновалов Егор, Быкова Евгения, Быков Руслан, Крапивин Роман, Сёмина Юлия, Мулдыкешева Мария, Жарких Артём, 

Никитин Всеволод, Кропоткина Валерия, Добровольский Александр, Дроздова Валерия представляли сборную Наро-

Фоминского округа в областных соревнованиях.  

Результаты командного первенства: 

Зимний ЧМО – 4 место, Золотая рыбка – 4 место, ПМО «юндев» - 3 место, ПМО «Весёлый дельфин» - 9 место; ПМО 

юниоры – 5 место,  летний ЧМО – 3 место.  

 


